
楊崇先⽣と学ぶ太極拳の基本 第 1回 

Update:2021/06/19 

u 開催⽇時：2021 年 7 ⽉ 30 ⽇(⾦) 13:00(開場)〜16:50 
i. 前半：13:15〜14:45 

＜休憩 15 分＞ 
ii. 後半：15:00〜16:30 
 

u 開催場所：imy ホール 9F 中会議室 
愛知県名古屋市東区葵 3-7-14 
地下鉄名城線・JR 中央線「千種(ちくさ)」駅 2 分、 
地下鉄桜通線「⾞道(くるまみち)」3 分 

 
u 講習会内容：太極拳の基本となる動きを学ぶ 

太極拳の基本に⽴ち返り、健康的に⻑く太極拳を 

楽しむために必要な正しい⾝体操作を学ぶ 
 

u 服装：動きやすい服装＋室内シューズ、座学も有 
u 参加費：￥5,500  

(申込後、参加 OK の連絡を受取後に振込)  
申込締切：7/11(⽇) または 25 名になり次第 
振込期限：受付参加 O K の確認後 5 銀⾏営業⽇ 

 
講師：楊 崇  プロフィール 

幼いころから⻑拳を始め器械、伝統拳、武当剣などを⽗楊進より学び、全⽇本選⼿権
⼤会でも度重なる⼊賞。 
⼭⻄⼤学に留学し⽑明春⽼師より⼭⻄派形意拳・鞭杵を伝授される。 
また武式太極拳代六代伝⼈にして中国⼗⼤太極拳名家である薛乃印⽼師より武式太極
拳も学んでいる。 
⽐類稀な才能をもち武術家としてのみならず現在俳優（蓉崇）としても活躍中。 

 
N P O法⼈鞭杆協会理事⻑ 

⽇中太極拳交流協会指導員 

⽇本武術太極拳連盟第⼀期公認⻑拳指導員 

楊名時太極拳 師範 
 
u 申込先：放松太極拳の会 担当：棚橋るみ⼦ 

E-Mail：fangsongRATAN@gmail .com, Fax：052-308-1809  Phone：090-3152-9174 
振込は参加 O K の連絡を受けてから 5 銀⾏営業⽇以内にお願いします 
⼝座名：「放松太極拳の会」(ファンソンタイキョクケンノカイ) 棚橋るみ⼦ 
銀⾏：ゆうちょ銀⾏ 10080-98129281、 

ゆうちょ銀⾏ ００⼋⽀店(ゼロゼロハチ) 普通 9812928 
  

 



2021/07/30楊崇先⽣と学ぶ太極拳の基本 第 1回 申込書 

フリガナ  申込⽇：2021/  / 

名 前            現在年齢 歳   

携帯電話     

E-Mail Address： 

備考 
 

 
 

アクセスマップ 

 

株式会社アイ.エム.ワイ  名古屋市東区葵 3-7-14 

TEL:052-930-3922 

 

公共交通機関でのアクセス 
[地下鉄ご利用の方] 

地下鉄東山線 千種(ちくさ)駅 1番出口 徒歩 2分 

地下鉄桜通線 車道(くるまみち)駅 3番出口徒歩 2分 

[JRご利用の方] 

JR中央線 千種(ちくさ)駅構内から地下通路を通

り、地下鉄千種駅 1番出口 徒歩 2分  

※JR千種駅と地下鉄千種駅は地下で連結 

※JR名古屋駅から JR中央線で千種駅まで 3区

 
注：駐⾞場はありません、近隣の有料駐⾞場をご利⽤願います 

りキリトリ線 


